
 

 
 

Møteprotokoll 
Eldrerådet 

 
Dato: 28.01.2025 
Møtested: Fredrikstad rådhus, Nygaardsgt. 16, møterom Gutzeit, 4. etg. 
Tidspunkt: Fra kl. 10:00 til kl. 11:25 
Saksnr. fra/til: 1/25 – 3/25 

Frammøteliste 

Navn Funksjon  Møtte for 

Per Edvardsen Leder  

Sissel Been-Larsen Nestleder  

Frank Kristian Gunerius Bakken Medlem meldt forfall rett i forkant av møtestart 

Kjetil Hafstad Medlem  

Leif Andersen Medlem  

Lene Marie Paulsen Medlem  

Anita Gonstad Erlandsen Medlem  Kari Grønberg 

 

Møtende fra administrasjonen  

Rådgiver Birgitte Skauen Kopperud  
Sekretær Marit Hexeberg 
Samfunnsplanlegger Hege Marie Edvardsen, orienteringssak 3 
Folkehelseplanlegger Kjersti Følling, orienteringssak 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
............................................              
Per Edvardsen 
leder 
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Merknader 
•    Antall stemmeberettigede fremmøtte 6 av 7 medlemmer. 
•    Ingen merknader til innkallingen og saklista. 
  
Habilitet: 
Det var ingen som ønsket å få vurdert sin habilitet til noen av sakene. 
  
Annet: 
•    Protokollen fra møtet 28.1.2025 ble opplest og protokollen ble godkjent i møtet.      
     Protokollen signeres digitalt.   
  
•    Uttalelse fra rådet er sendt utvalget 28.1.2025 



Møteprotokoll Eldrerådet 28.01.2025 - side 3 av 4 

 

Saksliste 

 
Saksnr. Innhold Hjemmel u.off. 

PS 1/25 Orienteringer  

OS 2/25 Orientering/informasjon fra leder, rådets medlemmer og 
administrasjonen 

 

OS 3/25 Orientering om levekårskartlegging 2024 og 
befolkningsprognose ved folkehelseplanlegger Kjersti 
Følling og samfunnsplanlegger Hege Marie Edvardsen kl. 
10.15 - 10:45 

 

PS 2/25 Referatsaker  

RS 1/25 Brosjyren Trygghet i hjemmet for eldre - distribusjon. 
TIlbakemelding fra DSB etter henvendelse fra Eldrerådet 
som oppfølging av sak i møtet 19.11.24 

 

PS 3/25 Kjøreordning for eldre - oppfølging av verbalvedtak i 
bystyresak 192/23 

 

 

PS 1/25 Orienteringer 
(OS 1 = blindummer) 

OS 2/25 Orientering/informasjon fra leder, rådets medlemmer og 
administrasjonen 

Eldrerådets behandling 28.01.2025: 

Administrasjonen ved Birgitte Skauen Kopperud og Marit Hexeberg 
- Overliggersituasjonen og beredskapsplan – status. 
- Helseteknologi – virksomheten har hatt stand i byhallen i Rådhuset, før pensjonistkinoen – 
for å vise frem hva vi har av helseteknologi. 
Rådets medlemmer: 
- Fremkommelighet – begrensninger ved nye byggeprosjekter, vegarbeider mm ved Kjetil 
Hafstad. 
- Høgskolen har sendt ut brev til teknologiambassadører – ifht vanskelig fremkommelighet 
ved Høgskolen for å kunne ha et visningssenter for helseteknologi i 2025 ved Leif Andersen 
- Teams-møte tema: Bo trygt hjemme med Aldersvennlig samfunn, tilbakemelding ved Sissel 
Been-Larsen. 
 
➢ Saken tas til orientering. 
Teknisk drift inviteres til eldrerådet for å redegjøre for hvordan kommunen informerer og 
tilrettelegger for fremkommelighet for gående og syklende. 
 

OS 3/25 Orientering om levekårskartlegging 2024 og befolkningsprognose ved 
folkehelseplanlegger Kjersti Følling og samfunnsplanlegger Hege Marie 
Edvardsen 

Eldrerådets behandling 28.01.2025: 

OS 3/25 Orientering om levekårskartlegging 2024 og befolkningsprognose ved 
folkehelseplanlegger Kjersti Følling og samfunnsplanlegger Hege Marie Edvardsen  
Hovedoverskrifter i presentasjonen: 
- seks sammenliknbare årganger tilbake til 2014 – hensikten er å synliggjøre forskjeller i 
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levekår og rette virkemidlene dit behovene er størst 
- indikatorer – samlet bilde av levekår og noen innsatsområder for å bedre levekår og 
folkehelse 
- befolkningsutvikling 
- sterk vekst blant de eldre 
- demografikostnader 
- endring i eldres flyttemønster 
- perspektivmeldingen 2024 
- hva vi kan gjøre selv 
 
➢ Saken tas til orientering. Presentasjonen sendes eldrerådet. 

  

PS 2/25 Referatsaker 

RS 1/25 Brosjyren Trygghet i hjemmet for eldre - distribusjon. TIlbakemelding 
fra DSB etter henvendelse fra Eldrerådet som oppfølging av sak i møtet 
19.11.24 

 
Eldrerådets behandling 28.01.25:
➢  Saken tas til orientering. 

  

PS 3/25 Kjøreordning for eldre - oppfølging av verbalvedtak i bystyresak 192/23 

Eldrerådets vedtak 28.01.2025: 

Eldrerådets uttalelse: 
Saken tas til orientering. 
  

Eldrerådets behandling 28.01.2025: 

Votering: 
Kommunedirektørens innstilling ble enstemmig vedtatt. 
  
 
 


