
Plan for barnets tilrettelegging – Barnehagelovens § 37  

Tilrettelegging etter § 37 skal bidra til at barnet kan gå i barnehagen og nyttiggjøre 
seg av barnehagetilbudet og få likeverdige aktivitets- og utviklingsmuligheter som 

andre barn. Tilretteleggingen skal ivareta det enkelte barns særlige behov og er ikke 
ment som en generell styrkingsressurs til barnehagen. 
 

Informasjon 

Barnehagens navn: 
Avdeling/gruppe: 

Barnehageår/periode: 

Barnets navn:  
Saksnummer vedtak:  

Hvem jobber med barnet: 
Navn: 

Stilling: 
 

Har barnet vedtak etter barnehagelovens § 31 – Rett til spesialpedagogisk 

hjelp? 
 

 

Ja ☐  Nei ☐ 

  
Hvis ja – Antall årstimer:_______________________ 
  

 
  

Organisering og tilrettelegging 

Beskriv hvordan hjelpen skal organiseres, og hva er innhold og tiltak. I tråd med 
søknad og vedtak: 

• antall timer/tider i løpet av uka   

• innhold, aktiviteter og gjøremål 

• hvordan barnet som mottar hjelpen skal inkluderes i barnegruppen i 

barnehagens hverdagstilbud 

• Plan for samarbeid 

 
 

Beskriv hvordan det tilrettelegges slik at barnet utvikler egne ferdigheter, blir mer 

selvhjulpen og mestrer egen situasjon? 
• Barnets beste vurdering 

• Tilrettelegginger som bygger ned barrierer ut fra barnets funksjonsnivå 

 
 
Fredrikstad kommune, ved barnehagemyndighet skal ha en dokumentasjon på hvordan 
midlene benyttes i form av en oversikt og beskrivelse av tiltakene. Denne sendes innen 1 
mnd. etter hjelpen har startet opp til Fredrikstad kommune v/barnehagemyndigheten. PB 
1405. 1602 Fredrikstad. 



Fylles ut innen 1.april 

 

Evaluering av hjelp som er gjennomført: 

 

Hvilken periode har barnet mottatt 
individuell tilrettelegging?  

 

 

Hva er gjort/ gjennomført, hva var omfanget og hvordan har tilretteleggingen 
fungert?  

 

 
Evalueringen gjort i dette skjemaet kan klippes og limes rett inn i søknadsskjema om det skal 
søkes om videre tilrettelegging. 
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